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Menu escolar Mayo 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Dia 4 Dia5 Dia 6 Dia 7 Dia 8
= Lentejas estofadas = Arrozalacubana = Crema de verduras = Macarrones con = Patatas guisadas con
con chorizo = Salchichas deterneracon | = Pescado rebozado con tomate costillas

» Filete de Sajonia con

ensalada

guarnicion de

= Filete de pechugaala

= Huevos cocidos con

ensalada = Frutaypan champiién plancha. Ensalada tomate frito y bonito
=  Yogury pan =  Yogury pan =  Frutay pan =  Yogury pan
Dia T Dia 12 Dia 13 Dia 14 Dia15
* Macarrones ala » Arrozalacubana * Crema de calabacin = Judias blancas con *» Sopa de fideos
bolofiesa » Huevofritoy patatasfritas | = Albdndigas en salsa chorizo * Muslitos de pollo con
= Nuggetsyensalada | = Frutaypan = Yogury pan = Filete de merluzay patatas fritas
= Yogury pan ensalada = Yogury pan
=  Frutay pan
Dia18 Dia 19 Dia 20 Dia 21 Dia 22
*» Lentejas estofadas = Espagueti con queso = Arroz con pollo » Garbanzos guisados | = Patatas guisadas con
con chorizo = Albdndigas en salsa = Pescado en salsa con = Filete de lomo con verduras

» Filetede polloala
plancha
= Yogury pan

=  Frutay pan

setas
= Yogur ypan

ensalada
=  Frutay pan

= San Jacobo
= Yogury pan

Dia 25

= Espagueti con queso

* Salchichas con
patatas fritas

= Yogury pan

Dia 26

= Crema de verduras

= San Jacobo con ensalada
= Frutay pan

Dia 27

= Arroz con tomate

= Pescadoalaromana
con ensalada

= Yogury pan

Dia 28
= Sopade lluvia
= Filete de lomo

empanado con patatas

fritas
= Frutay pan

Dia 29

= Judias blancas

= Tortilla de patata con
ensalada

= Yogury pan




